Funktionalitdt und
Design verbinden sich
in modernen Spa-
Landschaften.

TRENDS IN DER
SPA-ARCHITEKTUR

Der Bauboom von Wellness-Einrichtungen ist ungebro-
chen. SPA WORLD Business sprach mit Experten und
fragte sie, worauf es bei Planung und Entwicklung wirk-

lich ankommt.

er Trend zum Bau von Relax-
D Oasen halt an. Allein in Oster-

reich haben in den letzten
zwolf Monaten beinahe 90 Betriebe
ihre Tore getffnet, die sich Wellness auf
ihre Fahnen geheftet haben. Auch inter-
national wird der Nachfrage nach zeit-
gemiflen Spas Rechnung getragen. SPA
WORLD Business befragte anerkannte
Architekten und einen Hersteller, um
die neuesten Trends und Entwicklun-
gen herauszufiltern.

MENSCH UND KOMPOSITION

»Ich beobachte, dass zwei Entwicklun-
gen stattfindenc, sagt der Wiener Archi-
tekt Erich Bernard, Mitbegriinder des
Bliros BWM. »Einerseits der bewusste
Umgang mit Stimmungen und Atmo-
sphire. Dabei wird der Architekt

immer mehr gefordert, aber auch
immer routinierter darin, Atmosphi-
ren zu komponieren.« Liebloses Anein-
anderreihen von Versatzstiicken hat in
einem modernen Spa keinen Platz
mehr, die gesamtheitliche Komposition
riickt in den Vordergrund. Man arbeitet
mehr mit Materialien und Oberflichen
als mit Einzelelementen. Bernard
meint: »Oberflichen, haptische Quali-
tidt, Materialitit, der Raum selbst und
seine Konfiguration werden immer
mehr zu einer Einheit.«

Andererseits, so der Architekt, wur-
de die Auseinandersetzung mit dem
Menschen selbst in eine ganz andere
Dimension geriickt. »Die Einfliisse
asiatischer Gedanken, wie Feng Shui,
haben das westliche Denken der Planer
in eine neue Richtung gelenkt.«
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Verschiedene
Materialien und
Oberflachen sprechen
alle Sinne der Spa-
Besucher an.

HOLISTISCHER ANSATZ

Diese Beobachtung teilt auch Heinz
Schletterer, Geschiftsfithrer der gleich-
namigen Firma fiir die Ausstattung von
Wellness-Raumlichkeiten. »Ein moder-
nes Spa muss imstande sein, alle Sinne
anzusprechen. Dies sind die optimalen
Voraussetzungen, damit sich die Spa-
Besucher entspannen, aber auch etwas
vollig Neues erleben und somit aus
dem Alltag ausbrechen kénnen. Hier
geht es um das Zusammenwirken zwi-
schen fachlicher und sozialer Kompe-
tenz des Personals und der Materialien,
Farben, Diifte und Temperaturen.« Der
Wunsch nach einem Spa als einheitli-
ches Ganzes wird in absehbarer Zeit
bestehen bleiben, meint Schletterer: »In
Zukunft werden Spas mehr denn je
ganzheitlich ausgerichtet sein. Das

heiflt, dass weitgehend alle Sinne im
Zuge holistischer Konzepte angespro-
chen werden. Diifte, optische Akzente
und Klinge werden den Ridumen ent-
sprechend abgestimmt werden. Aber
auch die verwendeten Materialien wer-
den entsprechend abgestimmt.« Das
kann je nach regionalen Traditionen
ganz unterschiedlich ausfallen. »Tn Ost-
europa wird zum Beispiel mehrheitlich
eine »prunkvolle, klassische Formge-
bung bevorzugt, die sich durchaus auf
den altrémischen Stil bezieht. Je weiter
man Richtung Westen sieht, desto viel-
faltiger ist das Design. Diesem Trend
unterliegen auch Themen-Spas. Mit
ihnen gelingt eine Differenzierung des
Marktes sehr gut, sofern das Thema,
inklusive der Service am Kunden, per-
fekt umgesetzt wird.«

Eine Bewegung hin zu einem ein-
heitlichen Ganzen sieht auch die Wie-
ner Architektin Miki Martinek: »Der
Trend ist, mittels Architektur und
Design das Raumprogramm als Aus-
druck der Philosophie des Hotels in der

Der Einsatz von natiirli-
chem Licht spielt eine
grolle Rolle in'der
Architektur von

Wellness-0asen.

Laut Martinek gibt es Bediirfnisse nach
»Wasser«, nach »Erlebnis«, nach
»bewusster Ernihrung«, den Wunsch
nach eigenen Bereichen fiir Frau und
Mann. Die kulturellen Besonderheiten
werden nach wie vor gerne in die Pla-
nung von Spas integriert, wei die
Architektin. »Das konnen asiatische
Kulturen sein oder — wie zum Beispiel
hiufig in Tirol — einfach das Thema
Heu.«

MATERIALIEN ZWISCHEN EDEL
UND NATURLICH

Bei der Errichtung von Wellness-Oasen
achten immer mehr Bauherren bei der
Materialauswahl auf den sensuellen
Aspekt. Das Haptische ist auch fiir die
Schweizer Architektin Sara Spiro von
hoher Bedeutung: »Gut sind alle For-
men und Materialien, die wir gerne auf
unserer Haut spiiren.«

Den Wunsch, Urspriingliches zu
integrieren, kennt auch Heinz Schlette-
rer: »Die Natur wird mehr denn je Ein-
zug in die Spas halten. Dort, wo es das

liche Materialien, wie beispielsweise
Lehmputze, verwendet werden.« Diese
Baustoffe verlangen nach einer ganz
bestimmten Ton-Skala: »Derzeit sind
monochrome Farbgestaltungen mit
lebendigen Oberflichenstrukturen im
Trend. Unverfilschte Materialien aus
der Natur werden mit unterschiedli-
chen, meist traditionellen Techniken
veredelt, wie zum Beispiel »Tadelakte,
eine traditionelle marokkanische Putz-
technik. Auch wenn diese Ausfiihrun-
gen kostenintensiver als herkémmliche
Materialien sind, so sind sie durch die
Verwendung ausschliefilich natiirlicher
Materialien nicht nur umweltschonen-
der, sondern mitunter auch langlebiger
und pflegeleichter.«

Auch die Kunden von Erich Bernard
schitzen den Einsatz naturbelassener
Oberflichen, wenn auch nicht im
gesamten Bereich. »Bei Farben und
Oberflachen arbeiten wir mit Kontras-
ten nach dem dialektischen Prinzip,

Spa-Anlage sichtbar werden zu lassen.«  Gesamtkonzept erlaubt, werden natiir- -
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